        
       „Ziele sind wichtiger als Erinnerungen!“
„Ich möchte  jung sterben,  aber möglichst spät.  Ich möchte alt werden und dabei jung bleiben.“
Auf den Gipfeln der Berge ist nichts zu Ende,  nicht die Herausforderung und auch nicht das rauschhafte Erlebnis.“
 „Ein Gipfel gehört dir erst, wenn du wieder unten     bist – vorher gehörst du ihm“
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Chronologie der Ereignisse
     HANS KAMMERLANDER  DIE GRÖSSTEN ERFOLGE
    ALPEN   I   DOLOMITEN
 • ca. 25oo Klettertouren, davon rund 50 Erstbesteigungen
 • rund 60 Alleinbegehungen großer Alpenwände
 • klassiche Nodwände Eiger, Matterhorn und Grandes Jorasses
 • berühmte Dolomitenwände, u. a. Drei Zinnen Nordwände,
    Marmolada Südwand, Civetta Nordwestwand, Heiligkreuzkofel,
    Langkofel
    RUND  UM SÜDTIROL
 •Im Herbst 1991 umrunden Hans Kammerlander u.R Messner
   In sechs Wochen ganz Südtirol auf den Landesgrenzen, 1200 km
   Klettern und Wandern, rund 100 00 Höhenmeter,über 300 Gipfel
    VON NORD NACH SÜD
 • 1991 durchsteigt Hans Kammerlander in 24 Stunden zusammen
    mit dem Sterzinger Bergführer Hans-Peter Eisendle die Nordwände
    des Oetler und der Großen Zinne (Comici-Route), die Distanz von
    246 km Asphalt zwischen beiden Bergen von Sulden nach Toblach
    Überwinden sie auf dem Rad.
    4 x MATTERHORN
 • Innerhalb von 24 Stunden besteigt Hans Kammerlander 1992 
    Gemeinsam mit dem Schweizer Bergführer Diego Wellig im Auf-
     Und Abstieg alle vier Grate des Matterhorn (Hörnli-, Furggen-, 
     Lioner- und Zmutt-Grat).
    HIMALAYA  І  KARAKORUM
 • 1983 Cho Oyu (8202 m), nepal, 1. Begehung der Südwand, mit
     Reinhold Messner und Michl Dacher
 • 1984 Hidden Peak (8068m) und Gasherbrum II (8035 m), Pakistan,
    1.Überschreitung zweier Achttausender ohne Rückkehr ins
 Basislager, mit Reinhold Messner
 • 1985 Dhaulagiri 8172 m), Nepal, mit Reinhold Messner
 • 1985 Annapurna (8091 m),Nepal, 1. Durchsteigung der Nordwest-
     Wand mit Reinhold Messner
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Am Fleckenberg 7 ¢ 65549 Limburg
Telefon: 0 64 31 /95 36 -0
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Physikalische Therapie
Tropp

Krankengymnastik - Lymphdrainage
Massage - Fangopackungen
Warmetherapie - Elektrotherapie
Ultraschallbehandlung
Krankengymnastik nach Bobath
Chirogymnastik - Hausbesuche
Triggerpointbehandlung
strukturelle Osteopathie

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr. 8.00-12.00 und 14.00-19.00 Uhr
Mi. 8.00-12.00 Uhr.
Termine nach Vereinbarung

Langgasse 57 - 65604 Elz
Telefon 064 31/52178 - Telefax 064 31/5929 86





